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Domingo X do Tempo 
Comum - 6 Junho 

  

* 1 Rs 17, 17-24     * Sl 29 
* Gál 1, 11-19        * Lc 7, 11-17 

A primeira leitura e o 
Evangelho contam dois factos 
muito parecidos. Falam de 
duas viúvas que perderam os 
seus filhos únicos e que depois 
foram consoladas por Deus que 
realizou a sua obra de salvação através de dois enviados 
seus. 

Estas duas mulheres representam a humanidade 
inteira indefesa perante a força e o triunfo da morte. 

A quem poderiam recorrer as pessoas para pedir 
auxílio? Quem está em condições de as socorrer? A 
primeira leitura e o Evangelho mostram que Deus é o 
Senhor da vida. Ele não abandona o homem nas mãos 
da morte, mas ressuscita-o para que viva para sempre. 
Talvez tenhamos olhado até agora para a morte ainda 
com olhos pagãos. Devemos ter a coragem de mudar as 
nossas ideias, como nos sugere Paulo na segunda leitu-
ra. 

F. Armellini 

 
Santa Unção  
dos Doentes 

 
Como já é habitual no domin-
go mais próximo do aniversá-
rio da fundação da Santa Casa 
da Misericórdia (6 de Junho) celebramos uma Eucaristia 
dedicada especialmente aos mais idosos e doentes.  

Nesta celebração os idosos com mais de 75 anos e os 
doentes de qualquer idade poderão receber o sacramen-
to da Unção dos Enfermos. Este sacramento só se deve 
repetir se a pessoa tiver outra doença ou se já o recebeu 
há muitos anos. 

Quem o desejar receber deverá confessar-se uns dias 
antes e inscrever-se à entrada da igreja no dia da cele-
bração. 

Há muitos doentes que só poderão participar se os fami-
liares lhes proporcionarem a deslocação. Esperemos que 
tenham esse apoio! 

CONTRIBUIÇÃO PAROQUIAL  
OU CÔNGRUA 

 
Todas as famílias da Paróquia devem contribuir para o 
Fundo Paroquial com uma oferta anual, conforme os 
seus rendimentos (a indicação é o equivalente ao rendi-
mento de um dia). 
É a antiga côngrua, que dantes se destinava directamen-
te à subsistência dos sacerdotes e hoje passa pelo Fundo 
Paroquial, de onde sai depois a remuneração atribuída 
pelo nosso Bispo aos sacerdotes. 
No ano 2009 esta contribuição paroquial rendeu 
4.740,00€, fruto da oferta de 130 famílias. Assim, se os 
dois sacerdotes ao serviço da paróquia dependessem 
apenas desta contribuição receberiam 170€ / mês.  
Neste momento a remuneração atribuída aos sacerdotes 
é de 820,00€ / mês (sujeito a impostos). Isto significa 
que são os peditórios da Missa e outras ofertas que aju-
dam a equilibrar as contas, apesar de a Paróquia ter hoje 
muitas despesas.  

Eco do almoço no Centro Comunitário 
 
O almoço do último domingo, organizado pelas zonas 4 
e 6, foi uma excelente oportunidade de convívio e uma 
agradável refeição. Houve até uma família que reuniu 
mais de 60 pessoas para celebrar um aniversário. Graças 
à generosidade de todos os que trabalharam voluntaria-
mente e aos que lá almoçaram, o proveito obtido foi de 
835,00€, uma ajuda significativa para o nosso Centro 
Pastoral. 

Peregrinação da Catequese a Fátima 
10 de Junho 

 

Já temos dois autocarros completos. Precisamos de 
saber se há mais inscrições, para ver se justifica um 
terceiro autocarro. 
A inscrição deve indicar o nome do catequista, o ano, o 
nome dos catequizandos e o telefone dos pais. 
O preço será 6€. Os catequistas não pagam. 
Programa: 

8.30h Saída da Benedita 
11.00h Missa no Santuário 
15.00h “Jacinta, flor que sorri para o 

Céu”, na Igreja da Santíssima 
Trindade 

16.00 Celebração de despedida 
16.30h Regresso à Benedita 

 Refrães para a Solenidade da Santíssima Trindade - 30 de Março 

Entrada Aclamai a glória e o poder do Senhor. 

Salmo Como sois grande em toda a terra, Senhor, nosso Deus! 

Apr. dons Pai, Filho, Espírito Santo: ó Santíssima Trindade! Ó amor que nos sacia com a fome da verdade! 

Comunhão Guardai-nos unidos, Trindade Santíssima, guardai-nos em vosso amor, Pai, Filho, Espírito Santo. 

Pós-comunhão Glória ao Pai que nos criou, glória ao Filho que nos remiu, glória ao Espírito, glória ao Espírito que nos santifica. 

Final Ao Senhor do Universo toda a honra e louvor! Glória ao Pai, glória ao Filho, glória ao Espírito de amor! 



MAIO / JUNHO 2010  INFORMAÇÕES  

 Domingo - 30  A Sala de Chá está aberta das 14 às 18 horas 
Santíssima Trindade 18.30h Missa na igreja paroquial: Iniciação Cristã de um adulto 

2ª feira - 31 18.15h Missa na igreja paroquial 
 20.30h Zona 13: Oração dos mistérios do terço do rosário, com a Catequese, na igreja da Ribafria 

Visitação de Nª Sª 21.00h Escola de Leigos 
3ª feira - 1   S. Justino 18.30h Reunião dos catequistas: confirmar se há, com o responsável de cada ano 
 21.00h Ensaio de cânticos litúrgicos na igreja paroquial 
4ª feira - 2 19.30h Missa vespertina da solenidade do Corpo e Sangue de Cristo 

 21.30h Reunião da direcção do Centro Social Paroquial 
5ª feira - 3 09.00h Missa na igreja paroquial  

 11.30h Missa na igreja paroquial 
SSmo. Corpo e Sangue 12.30h Baptismos 

de Cristo 15.00h Partilha das fotografias entre os participantes no safari fotográfico 
 18.30h Missa na igreja paroquial  

6ª feira - 4 21.00h 2º Encontro: “DESAFIOS ACTUAIS À TRANSMISSÃO DA FÉ” com o Dr. Juan Ambrósio 

Sábado - 5 17.00h Atendimento no roupeiro social, pelo Grupo de Voluntariado da Paróquia 
S. Bonifácio 18.00h Missa na igreja dos Candeeiros 

 19.30h Missa na igreja paroquial 
 21.30h Reunião dos grupos de jovens 

 21.30h Reunião com os jovens que vão ser crismados 
Domingo - 6 09.00h Missa na igreja paroquial  

 11.30h Missa na igreja paroquial: Festa do Pai-nosso do 2º ano da Catequese  
Domingo X  12.30h Baptismos 

 18.30h Missa na igreja paroquial  

∗ De Terça a Sexta-feira há Missa na igreja paroquial às 08.30h (e atendimento de Reconciliação após a Missa) 
∗ Horário do Cartório: 2ª a 6ª feira, das 09h às 10h e das 15.00h às 18.30h.;  Aos Sábados das 10h às 11h 
 
 

EM AGENDA:  
06 Jun: Aniversário da fundação da Santa Casa da Misericórdia da Benedita 

07 Jun: 1º ano de Catequese - Convívio de final de ano com crianças e pais, às 18.30h 

09 Jun: Reunião do Sr. Bispo D. Anacleto Oliveira com os crismandos, às 21h 

10 Jun: Peregrinação das crianças a Fátima: os catequistas devem entregar as inscrições no Cartório (6 €) 

10 Jun: Zona 9 - Missa de festa, às 12h 

11 Jun: Início do CPM para noivos, em Valado dos Frades (continua a 19 e 20 de Junho): inscrição no Cartório 

12 Jun: Zona 6 -  Missa de Festa ás 18h 

18 Jun: Conselho Pastoral Vicarial, no Vimeiro 

20 Jun: Celebração do Crisma, às 11.30h 

20 Jun: Almoço no Centro Comunitário organizado pelas zonas 5 e 9 (as famílias dos crismados poderão reservar mesa) 

27 Jun: Ordenações em Lisboa 

Tempo Comum 15.00h Missa dos doentes, com o sacramento da Unção dos Enfermos, para quem ainda não recebeu 

CURSOS DE VERÃO 
VAIS ESTUDAR PARA LISBOA ?  PROCURAS ALOJAMENTO ?  FAZ UM ESTÁGIO NAS LARANJEIRAS! 

WWW.LARANJEIRAS.ORG 
 
As LARANJEIRAS é uma associação cultural e profissional (ligada à Opus Dei) que proporciona alojamento a estudantes pré-
universitárias e universitárias. No Verão fazemos Cursos que são uma boa maneira de ocupar as tuas férias. Estes cursos servem 
também de estágio para te candidatares a residente. Se consegues conciliar o estudo com uma bolsa de aprendizagem dos traba-
lhos da casa deixas de ser um peso económico para a família, consegues tirar o teu curso ganhando uma certa autonomia econó-
mica. Vem conhecer!!! A admissão é feita através de uma entrevista e de um estágio de 15 dias no qual tens oportunidade de 
conhecer o funcionamento da residência. 
Se tens entre 16 e 20 anos, inscreve-te já! 
Telefona para o n.º 21 722 10 40 ou envia e-mail para: laranjeirasacp@sapo.pt 


