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Sacramento do Crisma 

 

O Sacramento da Confirmação é muito importante para 
a iniciação cristã. Quem não for baptizado, não for cris-
mado e não participar todos os domingos na Eucaristia 
não é ainda cristão adulto. 
 
Na prática actual, ficando o Crisma para a juventude ou 
mesmo idade adulta, para o receber é necessário ser já 
baptizado e participar na Missa dominical todas as 
semanas. Além disso é necessária alguma catequese. 
 
Neste momento temos dois grupos a fazer essa prepara-
ção: os que terminaram a catequese da adolescência há 
pouco tempo e os adultos que já tiveram catequese há 
mais tempo. 
Além destes, também dos jovens que vão terminar o 10º 
ano em 2010, os que participam na Missa todos os 
domingos poderão ser crismados este ano. 
 
Há muitos jovens que andaram na catequese e não 
foram crismados em anos anteriores por falta de partici-
pação na Eucaristia. Se neste momento estiverem dis-
postos a participar assiduamente na Missa podem ins-
crever-se novamente para receber o Crisma. Para tal 
devem dirigir-se ao Cartório até ao final de Janeiro. 

F. Armellini 

 

Liturgia do próximo Domingo 
Domingo IV do Tempo 
Comum - 31 Janeiro 

 
 

* Jr 1, 4-5.17-19            * Sl 70 
* 1 Cor 12,31-13,13      * Lc 4, 21-30 

Neste Domingo a liturgia da 
palavra apresenta-nos dois exem-
plos de pessoas fiéis à sua missão: Jeremias e 
Jesus, dois profetas que vieram a encontrar-se em situa-
ções semelhantes e tiveram que anunciar verdades 
desagradáveis aos seus ouvintes. 

A primeira leitura fala da vocação de Jeremias. 
Deus, prevendo as dificuldades que ele teria de enfren-
tar, exorta-o a permanecer firme, como uma coluna de 
ferro, como uma muralha de bronze. 

O Evangelho narra a rejeição do profeta por exce-
lência, Jesus, por parte dos seus conterrâneos, irritados 
pelo seu comportamento e pela sua mensagem.  

A segunda leitura, que fala do carisma da caridade, 
pode ser relacionada com o tema deste domingo porque 
o cristão é o profeta do amor e, precisamente por amor, 
enfrenta também a perseguição.  

 

 
CARTA DO CARDEAL-PATRIARCA DE LISBOA  

AOS PÁROCOS E ÀS COMUNIDADES CRISTÃS  

DO PATRIARCADO DE LISBOA  

  
O terramoto do Haiti atingiu proporções inimaginá-

veis. Quem não se comoveu com aquelas imagens? A 
nossa partilha fraterna, expressão do amor que nos une 
a esses irmãos só pode ser generosa. Não recusemos 
aliviar, com a nossa generosidade, um pouco daquela 
dor. 
 A Igreja Católica do Patriarcado de Lisboa quer 
associar-se a essa onda imensa de solidariedade suscita-
da em todo o mundo. Assim, sentiremos que a caridade 
nos projecta para a universalidade. 
 Modos concretos de concretizar o nosso donati-
vo: 
  
1. Haverá um ofertório em todas as Paróquias, reali-
zado nas celebrações do próximo domingo: dias 30 e 31 
de Janeiro 
 
2. Poderão fazer chegar directamente ao Patriarcado ou 
à Paróquia os vossos donativos 
 
3. Recorrer à transferência bancária para: 
• Igreja Solidária  – NIB 0007 0000 0073 8184 5512 3 
• Cáritas Ajuda Haiti  - NIB 003506970063000 
753053 
 
 O envio para o Patriarcado dos donativos reco-
lhidos nas Paróquias deverá ser imediato, dada a urgên-
cia da ajuda fraterna. 
 
 Que o Espírito Santo nos faça crescer na carida-
de.  
 Saúdo-vos no Senhor. 
           Lisboa, 20 de Janeiro de 2010 
    
  † JOSÉ, Cardeal-Patriarca 
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Novos Ministros Extraórdinários da Comunhão  
 
A convite do Pároco, frequentaram, no passado fim-de-
semana, a formação para exercer o serviço de Ministros 
Extraórdinários da Comunhão mais três irmãos da nossa 
comunidade: 

Irª Juliana Fonseca 
Pedro Miguel Ferreira Luís 
Maria Natália Pereira Fialho 

A sua missão passa essencialmente por levar a Comu-
nhão aos doentes e pela distribuição da Comunhão na 
Eucaristia. 

Refrães para III Domingo do Tempo Comum – 24 de Janeiro  

Entrada Nós somos as pedras vivas do templo do Senhor. Povo sacerdotal, Igreja Santa de Deus. Nós somos as pedras vivas 
do templo do Senhor. 

Salmo As vossas palavras, Senhor, são espírito e vida. 

Apres. dons Santo Inocente, imaculado, elevado mais alto que os céus. Jesus Cristo é sacerdote, é sacerdote para sempre. 

Comunhão Eu sou o pão vivo descido do céu: quem dele comer viverá eternamente. Tomai e comei. 

Pós-Comunhão O Espírito do Senhor está sobre mim. Ele me enviou para anunciar aos  pobres o evangelho do reino. 

Final Povo teu somos, ó Senhor, pois tu nos libertaste pela palavra e pelo amor com que nos resgataste. 



JANEIRO 2010  INFORMAÇÕES     
 

 Domingo - 24  A sala de chá está aberta das 14h às 18.30h 
III doTempo Comum 14.30h Reunião dos animadores da pastoral juvenil 

2ª feira - 25 
Conversão de S. Paulo 

 
18.15h 

Último dia do oitavário de oração pela unidade da Igreja 
Missa na igreja paroquial 

3ª feira - 26 10-18h Formação permanente dos sacerdotes em Lisboa 
S. Timóteo e S. Tito 21.15h Reunião do Secretariado da Catequese 

4ª feira - 27 10-18h Formação permanente dos sacerdotes em Lisboa 
 19.00h Missa na igreja de Bairro da Figueira 

 21.00h Reunião de preparação do Baptismo para pais e padrinhos 
5ª feira - 28  10-18h Formação permanente dos sacerdotes em Lisboa 

S. Tomás de Aquino 21.00h Encontro das Comunidades Neo-catecumenais 
6ª feira - 29 21.30h Ensaio de cânticos dos grupos de jovens para a Missa do Domingo 
Sábado - 30 10.00h Renovamento Carismático - acção de formação regional no Centro Comunitário 
 18.00h Missa na igreja paroquial 
 19.30h Missa na igreja da Ribafria 
 21.30h Celebração das Comunidades Neo-catecumenais 

  Os peditórios de todas as Missas destinam-se a ajudar o povo do Haiti 
Domingo - 31 09.00h Missa na igreja paroquial 

IV do Tempo Comum 11.30h Missa na igreja paroquial 

 12.30h Baptismos 
 18.00h Missa na igreja paroquial  

 

∗ De Terça a Sexta-feira há Missa na igreja paroquial às 08.30h (e atendimento de Reconciliação após a Missa) 
∗ Horário do Cartório: 2ª a 6ª feira, das 09h às 10h e das 15.00h às 18.30h.;  Aos Sábados das 10h às 11h 
 

 
EM AGENDA: 
 
2 Fev: Reunião do Secretariado Permanente do C. Pastoral 

6 e 7 Fev: FESTA DOS PADROEIROS 

13 a 16 Fev: Encontro Ibérico de Jovens com a Comunidade de Taizé, no Porto 

13 a 16 Fev: Retiro diocesano de catequistas em Fátima - informações no Cartório 

14 Fev: Zona 13 - Missa da festa de Nossa Senhora de Lurdes, às 11h 

14 Fev: Assembleia regional do Renovamento Carismático, na Benedita 

17 Fev: Início da Quaresma 

 21.00h Ensaio de cânticos litúrgicos 

 21.00h Encontro do Grupo do Renovamento Carismático 

Festa�dos�Padroeiros�

 
Aproxima-se a Festa dos Padroeiros da nossa Freguesia. 
É uma festa da Igreja e ao mesmo tampo popular que envolve muita gente, e que só é possível graças ao trabalho 
voluntário também de grande número de pessoas. 
Nestes dias antes da festa faz-se o peditório pela freguesia e ultimam-se os últimos contactos para a elaboração do 
programa.  Será, no entanto, nos dias da Festa que mais ajuda se mostrará necessária. É importente que as pessoas 
colaborem com os Coordenadores de Zona que, certamente, irão solicitar ajuda para os diversos serviços distribuídos 
a cada Zona. 
Com ajuda de todos, será mais uma grande festa! 
Que Santa Maria nos ajude! 


